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 小学校 

教 科 ・ 領 域 等 学級活動 
授業タイトル・単元名等 「６才臼歯のみがき方」 
対  象  学  年 ２年 
実  施  場  所 教室 

 
 
 
 
 
 
 
 

ＩＣＴ活用授業の内容 

授業のねらい 
  ６才臼歯はむし歯になりやすいことを理解さ

せ、６才臼歯の正しいみがき方ができるようにす

る。 
 
授業の展開 
 １．手鏡で自分の歯を観察し、６才臼歯のはえて

いるようすをしり、ワークシートに書く。 
 ２．６才臼歯がむし歯になりやすいことを知る。

 ３．カラーテスター検査をして、どこがみがけて

いないか確認し（特に６才臼歯に注目）、ワーク

シートに書く。 
 ４．６才臼歯を含む自分にあった歯のみがき方を

見つける。 
 ５．わかったことを発表し、まとめる。 
 
ＩＣＴ活用のねらいと授業での位置づけ 
  なかなか見えにくい口の中の様子をデジカメで

写し、テレビで一斉に皆に紹介する。 
・ １で６才臼歯がはえている児童の口の中の様子

をデジカメで写し、６才臼歯の位置を確認する。

・ ３でカラーテスター検査の結果、きれいにみがけ

ている児童の歯の様子を紹介する。 
活用するＩＣＴ デジカメ  テレビ 

 


