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授業イメ－ジをつくりましょう

小学校

教科・領域 等 保健

授業タイ ル

単元名等 歯と歯の間をしっかりみがこう

対象学年 ３年

実施場所 保健室

授業のねらい

・汚れの残りやすいところを知ることができる。

・歯と歯の間の汚れを取る磨き方を知ることができる。

・歯と歯の間の汚れを取る磨き方ができる。

授業の展開ＩＣＴ活用 授業の内容

１．歯の染め出しを行い、結果を個人カルテに記録する。

２．個人カルテを見て、みがき残しの多い部分を発表する。

３．前歯・奥歯・歯の裏側に分けて、歯の間の汚れをとるみ

がき方 を発表する。

４．赤く染まったところがきれいになるように歯ブラシの使

い方を考えて歯をみがく。

ＩＣＴ活用のねらいと授業での位置づけ

歯の染め出しをした際に、児童の口の中の様子をデジタル

、 、カメラに撮り 個人カルテにカラ－写真として残しておくと

年度の比較ができる。

活用するＩＣＴ デジタルカメラ パソコン


