
塾通いなどが増える４年生以上では, スマホやタブレットなどを所有する子どもが多くなり, 

SNS の使用率が急激にアップします。SNS のトラブルは女子の方が

多い傾向にありますので, 特に注意して見守ってください。

Ｑ「
マ
マ
友
か
ら
、
う
ち
の
娘
が
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
い
じ
め

ら
れ
て
い
る
よ
う
だ
と
聞
き
ま
し
た
。
最
近
確

か
に
ス
マ
ホ
を
見
て
は
落
ち
込
ん
で
い
る
よ
う

で
・
・
・
。
ど
の
よ
う
に
対
応
す
れ
ば
よ
い
で
し
ょ

う
か
？
」（ソ
ー
シ
ャ
ル
素
人
さ
ん
）

モ
ラ
コ
先
生

子
ど
も
が
ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き
込

ま
れ
て
い
る
こ
と
を
第
三
者
か
ら
聞
い
た
場
合

は
、
本
人
か
ら
話
を
さ
せ
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

話
し
や
す
く
す
る
た
め
に
、
学
校
や
友
だ
ち
の

●「
既
読
無
視
」
と「
未
読
無
視
」

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
読
ん
だ
の
に
返

信
を
せ
ず
、
そ
の
ま
ま
に
し
て
い

る
こ
と
を
「
既
読
無
視
（
既
読
ス

ル
ー
）
」
、
既
読
が
つ
か
ず
内
容

を
見
て
い
な
い
ま
ま
に
し
て
い
る

状
態
を
「
未
読
無
視
（
未
読
ス

ル
ー
）
」
と
言
い
ま
す
。
い
ず
れ

も
「
無
視
さ
れ
た
」
と
受
け
取
っ

て
し
ま
い
、
ト
ラ
ブ
ル
へ
と
発
展

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

●
閉
ざ
さ
れ
た
空
間

グ
ル
ー
プ
メ
ン
バ
ー
し
か
見
ら
れ
な
い
閉

ざ
さ
れ
た
空
間
で
あ
る
グ
ル
ー
プ
ト
ー
ク

で
は
、
一
方
的
に
グ
ル
ー
プ
内
の
友
だ
ち
か

ら
悪
口
を
言
わ
れ
た
、
グ
ル
ー
プ
か
ら
外

さ
れ
た
、
な
ど
が
ト
ラ
ブ
ル
の
原
因
で
す
。

●
文
章
の
意
味
の
勘
違
い

Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
の
や
り
と
り
は
、
短
文
が
多
く

な
り
ま
す
。
相
手
の
表
情
が
見
え
な
い
た
め
、

短
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
だ
け
で
は
意
思
疎
通
が
図

れ
ず
、
誤
解
を
招
き
や
す
く
な
り
ま
す
。

●
空
気
を
読
ん
で
い
な
い
発
言

や
ス
タ
ン
プ※
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他
人
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
関
す

る
勝
手
な
発
言
や
的
外
れ
な
ス
タ
ン
プ
な

ど
が
、
い
じ
め
や
仲
間
外
れ
の
き
っ
か
け
に

な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

こ
れ
ら
を
踏
ま
え
、
子
ど
も
が
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の

ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き
込
ま
れ
な
い
た
め
に
、
保

護
者
は
左
記
の
４
つ
の
対
策
を
取
る
よ
う
に

し
て
く
だ
さ
い
。

コミュニケーション能力の発達段階にある子どもたちに

とって, SNSなどの文章だけでのコミュニケーションは難し

いため, 誤解がきっかけでいじめに発展するトラブルは

容易に起こり得ることです。対話で伝えることの大切さや,
文字や言葉がもつ力（ときには凶器にもなり得る）につい

て, 子どもと一緒に考える時間が必要です。また, SNSで
グループを作っている場合, メンバーの一部だけに知ら

せればいいことを全員に知らせると, 内容によっては「関

係ないのに, 何でわざわざ知らせるの？」「自慢？」「当

てつけ？」などと反発を受ける

こともあります。投稿する前には, 相手

がどのように感じるかを考えなければ

いけません。

さらに, インターネットでは, まるで

別人格のように振る舞い, 皆から注目されたいと, 過激な

表現や写真の投稿をしてしまう子どもも少なくありません。

一度投稿したら取り返しがつかないことも教えておく必

要があります。

年 組 年 月号

最
近
何
や
ら
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

ア
プ
リ
で
友
だ
ち
と
の
や
り
と
り
に

苦
悩
し
落
ち
込
ん
で
い
る
娘･

･
･

あ
っ
！

も
ー
マ
マ
に
は

カ
ン
ケ
ー
な
い
っ

ど
ー
し
た
？

ケ
ン
カ
で
も

し
ち
ゃ
っ
た
？

ま
ぁ
マ
マ
に
も

経
験
が
ぁ･･･

近
況
な
ど
を
聞
い
て
み
る
な

ど
、「
話
の
き
っ
か
け
」
を
振
っ

て
み
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
子
ど
も
か
ら
い
じ
め

の
相
談
を
受
け
た
場
合
は
、

話
を
よ
く
聞
き
、
学
校
に
相

談
す
る
こ
と
が
一
番
で
す
。

い
じ
め
に
発
展
す
る
Ｓ
Ｎ
Ｓ

の
ト
ラ
ブ
ル
に
は
、
主
に
４
つ

の
原
因
が
あ
り
ま
す
。

※4 スタンプ ▶▶▶ メッセージをやり取りするときに, 気持ちやメッセージをイラストで表したもの。無料／有料など多数ある。

い
ー
じ
ゃ
ん

ち
ょ
っ
と

く
ら
い
〜

語
り
合
お
う

よ
ぉ
ー
！

な
る
べ
く
刺
激
は

し
な
い
よ
う

心
が
け
な
が
ら
も



遠
巻
き
に
見
守
っ
て

い
れ
ば
い
い
か
と

思
っ
て
い
た
の
で
す

お
嬢
さ
ん

大
丈
夫
？

大
変
よ
ね
ぇ
〜

え
っ
何
？
な
に
な
に

ち
ょ
っ
と
ど
ゆ
コ
ト
？

ま
さ
か
の
・
・
・
自
分
の
娘
が

ネ
ッ
ト
で
イ
ジ
メ
に
・
・
・
？

ご
め
ん
ね

マ
マ
、
気
が
付
い
て

あ
げ
ら
れ
な
く
て
・
・
・

と
、
と
に
か
く
確
認

ん
・
・
・

出
る
わ
出
る
わ

う
ち
の
娘
の

大
ぼ
ら
投
稿
の
数
々
！

こ
ん
な
嘘
と
不
謹
慎

投
稿
ば
っ
か
り
じ
ゃ

周
り
の
子
か
ら

嫌
わ
れ
る
わ
・
・
・

※3 地震大丈夫 ▶▶▶ 地震が発生するとSNS 上に上がってくるキメ顔の自撮り画像のことを指す。ハッシュタグという検索機能を逆利用して自身の投稿を

拡散し, 注目を浴びる為に行われているものと思われる。

※1 グループトーク ▶▶▶ 3 人以上の特定の相手とメッセージのやり取りができるアプリのサービス

※2 不謹慎狩り ▶▶▶ 大事件や災害などの際, 場違いと思われる楽しそうな投稿をした人物を非難してその投稿を拡散させるなどの行為をいう。

お見舞いのつもりの投稿ですら, そこにイラストが入っていただけで謝罪に追い込まれたタレントもいるほど。

今
日
ま
で
は
。

は
！？

ネ
ッ
ト
っ
て

ホ
ン
ト

怖
い
わ
よ
ね
ぇ
〜

な
ん
で
も
お
嬢
さ
ん

学
校
の
グ
ル
ー
プ
ト
ー
ク※

1
で

仲
間
は
ず
れ
に
さ
れ
て
る

ら
し
い
わ
よ

よ
く
見
る
と

は
ぁ
〜･

･
･

子
ど
も
を

見
守
ら
な
き
ゃ
！


	Text3: 
	Text4: 
	Text5: 
	Text6: 


